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Opiaatit jaetaan luonnon- ja synteettisiin opiaatteihin ja niitd kutsutaan yhteisnimell&d opioidit. Luonnonopiaatit ovat
perdisin oopiumunikosta (Papaver somniferum). Unikon kuivatusta maitiaisnesteestd saadaan oopiumia.
Raakaoopiumista valmistetaan morfiinia sekd kodeiinia ja niistd edelleen heroiinia. Synteettisia opiaatteja ovat
esimerkiksi metadoni ja petidiini. Opiaatteja on kaytetty [ddketieteessd jo kauan. Nykyisin morfiinilla helpotetaan
esimerkiksi syépdsairaiden kipuja sairauden terminaalivaiheessa. Vaikean yskdn ja lievempien kipujen hoidossa
kaytetadn ladkkeitd, jotka sisaltavat kodeiinia.

Oopiumia myyddadn variltddn tummanruskeina paloina tai jauheena. Yleisimmat kdyttétavat ovat sydminen tai
polttaminen. Heroiinia on katukaupassa yleensd sekoitettu johonkin muuhun jauheeseen (usein glukoosiin), ja sen vari
vaihtelee ruskean ja valkoisen eri sdvyissd. Jauheiden vahvuudet vaihtelevat huomattavasti. Heroiinia kaytetédan suun
kautta, suonensisdisesti tai polttamalla. Narkoottisia kivunlievitysladkkeitd myydddn esimerkiksi kapseleing, tabletteing,
liuoksina, laastareina ja perdpuikkoina.

Opiaattien, kuten kaikkien paihdyttédvien aineiden vaikutukset kayttajalleen riippuvat siitd, millaisessa mielentilassa ja
seurassa ainetfta kaytetddn. Myds se, kdytetddnkd ainetta yhdessd muiden pdihteiden kanssa ja se, onko kayttdja
ensikertalainen vai kokenut kayttdjd, muokkaavat pdihteen vaikutusta. Opiaatit vaikuttavat lamaannuttavasti
keskushermostoon. Valittémasti aineen ottamisen jalkeen kdyttdja kokee voimakkaan hyvdn olon tunteen. Nalén ja kivun
tunteet katoavat, samoin seksuaalinen halu. Usein aineen ottamiseen liittyy aluksi pahoinvointia ja rauhattomuutta.
Suuremmilla annoksilla kdyttdjd tuntee olonsa [dmpimaksi, hdnen raajansa tuntuvat raskailta ja suu kuivuu. Olotila on
vuorotellen virked ja unelias, sisddn pdin kadntynyt. Annosta kasvatettaessa hengitys hidastuu, pupillit muuttuvat
nuppineulanpddn kokoisiksi ja iho tuntuu kylmaltd, nihkedltd ja se sinertdd. Hengityspysdhdys voi johtaa kuolemaan.
Yliannostuksen vaara on aina olemassa kun huume ostetaan katukaupasta, koska sen vahvuutta on vaikea arvioida.

Sadanndllisen ja pitkdaikaisen kdyton riskit liittyvat usein huumeen kayttétapaan. Likaiset neulat, epdhygieeniset
pistdmistavat ja epdpuhtaat huumeet vaurioittavat elimistéd ja aiheuttavat tulehduksia. Henkildllg, joka kayttad
yhteisneuloja, on riski sairastua virustauteihin, esimerkiksi HIV-infektioon ja B- tai C-hepatiittiin. Heroiinin nuuskaaminen
vahingoitfaa nendd. Opiaattien kipuja lievittdvat ominaisuudet puolestaan voivat johtaa siihen, ettei kayttdja hoida
sellaisia fyysisid oireita, jotka hoitamattomina voivat olla kohtalokkaita, kuten hammassarkyd tai erilaisia tulehduksia.

Sadanndllinen opiaattien kdyttd johtaa sietokyvyn kasvamiseen, jolloin kdyttdjd tarvitsee suurempia annoksia saadakseen
aineesta saman vaikutuksen. Saanndllinen pitkdaikaiskayttd voi johtaa fyysiseen ja psyykkiseen riippuvuuteen.
Vieroitusoireet ovat voimakkaita. Jos opiaatteja on kdytetty sadnndllisesti, voivat vieroitusoireet ilmaantua jo muutaman
tunnin padstd viimeisestd annoksesta ja ovat pahimmillaan 2-3 vuorokauden jalkeen. Oireita ovat kivut, pahoinvointi,
kuume, vapina, kouristukset, hikoilu ja vilunvaristykset.
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Pdihteet ja aivot ~animaatiossa kerrotaan kuinka eri pdihteet vaikuttavat aivojen valittajaaineiden kautta kayttdjan
tuntemuksiin ja toimintaan.

link
Lahde verkko-osoite: https://paihdelinkki.fi/fi/tietopankki/tietoiskut/huumeet-ja-muut-paihdyttavat-aineet/opiaatit-
morfiini-ja-heroiini


https://paihdelinkki.fi/fi/tietopankki/animaatiot/paihteet-ja-aivot-animaatio
https://paihdelinkki.fi/fi

	Opiaatit – morfiini ja heroiini

