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Alkoholipolitiikka
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Alkoholijuomien kayttd aiheuttaa monenlaisia yksilllisid ja yhteiskunnallisia ongelmia. Siksi alkoholijuomien kéyttéd
sdadellaan tavalla tai toisella kaikkialla. Joissakin maissa sdétely perustuu tiukkoihin perinndistapoihin tai uskontoon.
Joissakin toisissa yhteisdissa sddtely toteutuu epdvirallisten normien avulla ihmisten jokapdivdisessd kanssakdymisessd.

Monissa maissa alkoholiongelmia on pyritty ehkdisemadn yhteiskunnallisten keinojen eli alkoholipolitiikan avulla. Laajasti
ottaen alkoholipolitiikalla tarkoitetaan sellaisia julkisen vallan toimenpiteitd, joilla pyritédan vaikuttamaan alkoholijuomien
kayton madradn, tapaan ja kdyttéympdristéon tai suoraan alkoholihaittoihin. Rajoittava alkoholipolitiikka pyrkii
pitdmdadn alkoholin saatavuuden tiukkana lainsddddannén avulla ja hinnat korkeina verotuksen avulla sekd estdmadn
ongelmallista alkoholin kayttdd, esimerkiksi sdatédmallé rattijuopumus rikokseksi.

Alkoholipolitiikan keinoin ei useinkaan voida vaikuttaa suoraan yksittdisten ihmisten alkoholin kayttéon. Yksilsihin
kohdistuvia rajoituksia ovat ennen muuta alkoholin véhittdismyynnille ja anniskelulle asetetut véhimmaisikdrajat sekd
kielto myydd ja anniskella alkoholijuomia humalaisille. Alkoholipoliittiset rajoitukset kohdistuvat kuitenkin p&dosin koko
vAestdon, kun sadtelyn kohteena ovat alkoholijuomien tuotannon ja myynnin tavat ja edellytykset. Lainsad&dddnnén ja
alkoholimonopolijdrjestelmdn avulla esimerkiksi alkoholijuomien vahittdismyyntipisteiden lukumdadra pidetadn
pienempdnad kuin se olisi vapaan markkinatalouden vallitessa. Myés alkoholijuomien vahittdismyynti- ja
anniskelupaikkojen aukioloaikoja sdadelladn lainsdadannén avulla. Kuluttajien juomatapoihin pyritédan vaikuttamaan
myds séatelemadlld verotuksen avulla oluiden, viinien ja vdkevien alkoholijuomien hintasuhteita.

Joinakin aikoina alkoholiostoja on sddadelty viinakortin tai kuukausittaisten enimmadisostojen avulla. Ravintolaan p&adsyn
edellytyksend on ollut asiallinen pukeutuminen, ja liiallista juomista on yritetty estdd sallimalla alkoholin tarjoilu vain
ruokailijoille. Nyky&an tamdankaltaisiin keinoihin ei Suomessa turvauduta.

Alkoholipolitiikan keinot ovat monenlaiset ja niiden tehokkuudesta keskustellaan aika ajoin. Yleisesti voidaan sanoa, ettd
alkoholin saatavuuden rajoittaminen véhent&d alkoholin kulutusta ja alkoholihaittoja. Témd on todistettu vakuuttavasti
monien tutkimusten avulla. Alkoholijuomien korkeat hinnat samoin kuin muu alkoholin saatavuuden rajoittaminen
vaikuttaa sekd alkoholin suurkuluttajiin ettd kohtuukayttdjiin.
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