HIV ja C-hepatiitti tarttuu helposti kdaytettyjen ruiskujen ja neulojen vilityksella.
Myo6s muiden valineiden jakamiseen saattaa liittya tartuntariski. Lisatietoa: www.vinkki.info ja www.mobiiliapu.fi

Puhtaat vilineet
Kayta aina puhdasta ruiskua ja neulaa seka puhdasta klikkikuppia ja filtteria. Valineiden puhdistamisella voit vahent3a tartuntariskia,
mutta mikdan puhdistusmenetelma ei cle tiysin varma.
Keittdminen on paras puhdistusmenetelma:
Huuhtele ruisku ja neula aina ensin puhtaalla vedelld mahdollisimman pian pistamisen jalkeen. Keitd vdhintéddn 20 minuuttia kaikki osat irrallaan.
Varmista, ettd kaikki valineet ovat veden alla.

Jos et pysty puhdistamaan ruiskua ja neulaa,

vedessd mahdollisimman pian pistimisen jalkeen. Ainoa var-
ma tapa ehkiisti tartuntatautien saaminen pistettiessi on

1
huuhtele ne runsaassa kylmassa, puhtaassa ja jucksevassa }]:

kdyttdd aina puhtaita ruiskuja ja neuloja, sekd puhtaita klikki-
kuppeja ja filttereita.

Kloriittiliuoksen kaytto (kuvat 1-8)

Talouskloriittia (Klorite, Super-Klorite, Klorin)

myydaan tavallisissa ruokakaupoissa.

Huuhtele ruisku ja
neula ensin kyl-
malla, juoksevalla
vedell.

Veda vetta ruis-
kuun. Varmista,
ettd ruisku on
taynna vetta.

Ruiskuta vesi
lavuaariin.

@

Toista huuhtelu
vedell3.

!

3 4 Hivita kdytetyt vilineet asianmukaisesti
Jos et voi palauttaa ruiskuja ja neuloja kerdyspisteeseen (esim. Vinkki), toimi ndin:

1
2.
c
4,
5.

poista manti ruiskusta

irroita neula

pudota neula ruiskun sisdan

laita ménti takaisin paikalleen

laita ruisku esim. juomatblkkiin ennen kuin laitat sen roskiin

Pid& huoli, etteivit lapset péddse tekemisiin neulojen ja ruiskujen kanssa.
He eivat osaa varoa niitd ja voivat leikkiessdan vahingossa pistis itsedan tai toisiaan.

5

Kaada kloriittiliuosta puh-
taaseen astiaan (esim. ker- | os lavuaariin tai
takayttdmuki). Veda koko
ruisku neulan l3pi téyteen
liuosta. Varmista, ettd ruis- | taaseen kloriittiliu-
ku on tdynna. Pid3 neula
kokonaan upotettuna liuok-
seen. Anna liuoksen vaikut-
taa noin 1/2 minuuttia.

6 7 8

Ruiskuta kloriittiliu- Huuhtele lopuksi
ruisku ja neula
huolellisesti juok-
sevalla vedell3.

Vaihda astiaan
uusi kloriittiliuos
ja toista vield
kasittely.

toiseen astiaan -
ald takaisin puh-

ckseen!




